l Restaurant scolaire de Bénodet
? gE N U Semaine du 09/11 au 15/11
@ LUNDI | maro N JEUDI | VENDREDI
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HORS D'CEUVRE Carc_)ttt_es rapées AB Bettcer:':\ves HVE Salade suisse m Pommes de terre au
vinaigrette vinaigrette thon
. .. . Blanquette de poisson
Jambon grill CE2 sauce Tajine de volaille LNA , .
barbecue aux fruits secs Tender aux légumes * ) MSClaux petits
[égumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
\|
Coquillettes AB Semoule HVE Frites au four HVE m Carottes a la creme
\|
PRODUIT LAITIER Croc'lait AB Yaourt sucré
DESSERT Compott:)ea:aenzommes Velouté aux fruits Fruit frais Chou a la vanille

Produit de saison Repas végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ? M I A M ’

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique N LE CH EF
AB N ET SON EQUIPE
Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le Roy VOUS SOU HAITENT U N

Muribane (Brest) Retrouvez I'ensle.mbI: def menu;sur : BON APPETIT !
www.clicetmiam.ir

Code a saisir : BENODET

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




