LEIILIE uE LUIDIIS UE DEluuEeL
d\g E N U Semaine du 26/02 au 03/03
[_ J LUNDI T MERCREDI i TIEUDIE SO VENDREDI

¥ ok ati|Exutnes et Salade mais, iceberg
i - H 3
HORS D'CEUVRE Coleslaw 4B Betteraves vinaigrette curcuma sauce ilEE Hiangha Crépe au fromage
cocktail
Raviolis Nugget's de blé m fautada pone Hachis parmentier Curry de poisson
B dijonnaise p ydep
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
¥ [
Pommes roty Haricots verts 4B Petits pois Carottes
PRODUIT LAITIER Vache picon Rondelé
L
DESSERT Moyse ch.ocolat e Fruit frais CHBlESOR 3UK Fruit frais 4B Eclair au chocolat
lait pommes

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison [ [ & M '[ A M I
ﬁ Produit issu de I'agriculture biologigue sgétari

LE CHEF
ET SON EQUIPE

m Repas végétarien
kemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Sovéfrais :
Youdaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne (Chateaulin) Retrouvezl'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : BENODCLSH

Ce menu pourra étre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.



LENILE U LUIDIIDS UE DEIUUEL

d\g E N U Semaine du 04/03 au 10/03

7
_onvivio

SINTGAE & BRI

l e o1

., ™ 5 Pommes de terre, Salade de riz
HORS D'CEUVRE B AR Carottes rapées 4B ciboulette, tomate poivrons mais Pizza au fromage
mayonnaise
sauce tartare tomate concombres
Saucisse de m Emincé de volaille a Palette de porcala Brandade de
Omelette " - ; ;
Toulouse la créme dijonnaise poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
v
Lentilles Pommes vapeur Beignets de brocolis Carottes vichy AB
PRODUIT LAITIER Fromage fondu PEtlthr:'i:ze aux
Fromage blanc Compote de pommes e v Moelleux poires et 7
DESSERT Sticré HVE Fruit frais 4B st Yaourt sucré 4B

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

ﬁ Produit issu de |'agriculture biologique

m Repas végétarien

xemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Sovéfrais

’loudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne (Chéteaulin)

(LTCEMTAM

..*'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BENODCLSH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




