Conv

Centre de Loisirs de Bénodet
- &QE N U Semaine du 23/10 au 29/10
Y [ MARDI MERCREDI T VENDREDI

- Salade de pommes de - Chou blanc sauce
HORS D'CEUVRE Taboulé 48 terre mais tomate 4B . Rosette nature Pizza au fromage
. cocktail
vinaigrette
ROti de porc HVE a L. m Lasagnes Dos de colin sauce Fricassée de volaille
Croq véggie . . T
la moutarde bolognaises citron a l'ancienne
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée de pommes . . s . Ao
de terre Petits pois carottes Pommes vapeur Poélée de légumes AB
PRODUIT LAITIER Vache qui rit Cantadou Camembert
. . . . L2 . . L . .
DESSERT Fruit frais Beignet au chocolat Yaourt sucré AB Fruit frais 4B Cocktail de fruits

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison & M I A M l
L¥ Produit issu de I'agriculture biologique ggétari

Repas végétarien = k_ LE CH EF
m ET SON EQUIPE

AB

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Sovéfrais r led : VOUS SOU HA'TENT
(Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne (Chateaulin) Retrouvez 'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr | UN BON APPETIT !

Code a saisir : BENODCLSH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



